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Medikamente: Sinn und Unsinn- Chance und Grenzen 
 

Offene Gruppe für Psychiatrie-Erfahrene 
 

Was? 

 
Offene Gruppe zum....    Erfahrungsaustausch 

 
Alternative zu 
Medikamenten 

 
Medizinisches Wissen zur Wirkung und Nebenwirkungen von 

Medikamenten Informationen zu Themen wie Reduktion und Absetzen von 

Psychopharmaka Eigenverantwortlicher Umgang mit Medikamenten 

 
Wann? 

 
Alle 14 Tage immer Mittwoch von 15h- 16:30h 

 

Nächster Termin: 19.12.2018 
 

Wer? 

 
Alle Menschen mit Psychiatrie-Erfahrung die mehr über Medikamente, Wirkungen und 

Nebenwirkungen und den Umgang mit Medikamenten erfahren wollen und sich im offenen 

Dialog über ihre Erfahrungen austauschen wollen... 

 
Wo? 
 
SPA Raum II, Anmeldung unmittelbar vor der Gruppenteilnahme am Tresen der Poliklinik (Eingang 

W37 rechts) 
 

Kontakt: 

 
Gwen Schulz (PEER-Beratung)  

F. Papenhausen 
(Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Zentrum für Psychosoziale Therapie 
Ambulanz für Psychosen und Bipolare Störungen) 
  

 

 


